FFRaNdonnee G

Comité départemental

Hauts-de-seine

Hau'rs-c[e-Seine
Tourisme

1100 metres |
de dénivelee cumulee

Randonnée gratuite pour les licenciés FFRP (sur présentation de la licence),
payante au départ pour les autres participants (5 euros) mais inscription
recommandée avant le 21 septembre par les moyens suivants :

€mail : mail.rando92@yahoo.fr
€mail : contact@tourisme-hautsdeseine.com

Tél. : 01 46 93 92 92

2 parcours en boucle sont proposés

25 Km et 800 metres de dénivelée cumulée 33 Km et 1100 metres de dénivelée cumulée

e Pensez a prendre votre pique-nique,
de I'eau (2 litres) et de bonnes chaussures.

e Prévoyez vétement de pluie style K-way,

barres vitaminées, pull et casquette. GUOF S\ C2
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e Possibilité de s'arréter en cours de parcours



